Ce temps de célébration a été proposé lors de la rencontre de préparation
du jubilé de la vie consacrée a Rome en février 2024. Il peut étre modifié a
souhait pour utilisation dans les groupes et les dioceses.

Pélerins sur les chemins de la louange, de I'action de grdce, de I'adoration

La louange nait de I'étonnement devant les merveilles que Dieu ne cesse d'accomplir et nous met au
diapason de la gratuité de I'amour du Pere, nous conforme aux sentiments de Jésus, permet a I'Esprit
de répandre en nous sa consolation. La priére d'action de grace et d'adoration purifie le coeur, rétablit
I'hnarmonie, restaure |'unité. Elle est un antidote a la tristesse et a la tentation de se laisser troubler par
nos petitesses intérieures, par les malentendus et par tout ce qui entrave ou ralentit le chemin de la
paix.

Refrain : Nous te louons, nous bénissons.

- Bénisois-tu, Pére, qui nous as donné Jésus, ton Fils. Sur son visage resplendit ton infinie bonté, ta
miséricorde pour toute créature, ton inépuisable tendresse. Il nous a donné I'Esprit de sainteté,
de réconciliation, de paix. R.

- Sois béni, Seigneur Jésus, commencement et accomplissement de la création. Dans |'univers est
imprimé le sceau de I'alliance entre Dieu et I'humanité : en toi elle a été établie avant que le monde
ne soit, et s'est accomplie par ton incarnation, ta passion, ta mort et ta résurrection. R.

- Sois béni, 6 Esprit Saint ! Ta beauté se reflete dans tous les peuples de la terre. Amour sans cesse
répandu sur le monde, tu nous persuades qu'il y a place dans I'histoire pour I'action divine et qu'en
chaque peuple, en chaque culture, se manifeste un visage différent de la méme humanité bénie
par Dieu. R.

- Bénis-nous, 6 Pére, pour les filles et les gargons : ils nous rappellent que nous avons besoin d'aide,
d'amour, de tendresse. Nous te bénissons pour les filles et les gargons : par leur ouverture a la
nouveauté, ils nous poussent a imaginer un monde sans préjugés, plus solidaire, plus juste. Nous
te remercions pour les jeunes femmes et les jeunes hommes : ils nous poussent a construire une
société dans laquelle chacun peut exprimer ses talents, aimer, étre aimé et générer de la vie. R.

- Sois béni, 6 Christ, notre Seigneur et notre frere, de ne pas cesser d'étre présent dans les pauvres,
dans les souffrants, dans les humiliés et les marginalisés. Tu renverses la logique mondaine du
succes a tout prix, tu défies I'arrogance des puissants, tu nous encourages a entreprendre la
révolution de la proximité et de la tendresse évangéliques. R.

O Saint Esprit du Seigneur, tu enrichis I'Eglise de la variété des vocations, suscitant des graces
particuliéres et des charismes différents. C'est de toi que vient le don de la vie consacrée, dans la
pluralité de ses formes. Nous t’en prions : avec ta force et ta douceur, maintiens allumée dans le coeur
de chaque personne consacrée le feu de I'amour pour Dieu et son peuple.

Viens, Esprit Saint !
Viens, Esprit Saint !




Pélerins sur les chemins du dialogue, du discernement, de la conversion

Nous sommes conscients de notre petitesse, de notre inconsistance, de notre péché. Avec humilité et
confiance, nous demandons au Pere de nous libérer de la peur que sa bénédiction ne soit pas suffisante
pour soutenir la vie de tous. Nous persévérons a suivre le Seigneur Jésus, qui nous introduit dans la
logique des béatitudes et nous apprend a désamorcer la logique de la compétition, de I'exploitation,
du conflit. Nous invoquons I'Esprit, qui est I'auteur de la communion, afin qu'il nous guérisse du virus
de l'autoréférence et de l'indifférence et qu'il nous rende capables de partage, de solidarité et de
collaboration.

Refrain : Kyrie eleison

- Seigneur, tu nous as conquis par ta douceur : ne nous laisse pas nous résigner a vivre dans un
monde déchiré par les conflits et manceuvré par la force diabolique de la haine, du terrorisme et
de la guerre. R.

- Seigneur, tu nous as appelés a étre un signe anticipateur du monde a venir, ou la réalité de ce
monde sera guérie et transfigurée : ne nous laisse pas rester inactifs face a la dévastation de
I'environnement et insensibles a la pauvreté qu'elle engendre. Secoue-nous de notre superficialité
et de notre paresse, fais de nous des promoteurs de styles de vie sous le signe du respect et de
I'attention a toute créature. R.

- Seigneur, nous t'avons suivi parce qu'en toi se trouve la plénitude de la vie : fais que, sur ce
fondement, nous puissions persévérer sur le chemin cecuménique, dans le dialogue avec ceux qui
professent une religion différente, dans la confrontation avec ceux qui ne croient pas en Dieu.
Délivre-nous de la tentation de I'intolérance religieuse et convertis ceux qui abusent du nom de
Dieu pour discriminer, persécuter, opprimer. Rappelle-nous que nous avons été créés pour nous
connaitre, pour coopérer les uns avec les autres et pour vivre comme des freres qui s'aiment. R.

- Seigneur, tu nous as consacrés a la chasteté pour le Royaume des cieux, pour nous faire participer
a ton amour qui s'étend a tous, qui respecte tous, qui n'asservit personne. Guéris nos cceurs de
tout repli sur soi, garde-nous dans I'humilité et la vigilance, ne permets pas que nous soyons une
cause de scandale. Purifie ton Eglise de toute incohérence ou ambiguité qui obscurcit ce don qui
est le tien. R.

- Seigneur, en nous appelant a la vie consacrée, tu nous as donné des liens de fraternité dans I'Esprit.
Aide-nous a ne pas nous enfermer dans l'individualisme, a ne pas tomber dans les piéges de la
jalousie et du carriérisme, enseigne-nous a ne pas polluer le service mutuel par la recherche de la
domination sur les autres. Lorsque nous sommes démotivés et désillusionnés, donne-nous de
persévérer. Fais de nos communautés des signes prophétiques de communion, ou les différentes
cultures s'enrichissent mutuellement et ou la valeur de chaque age de la vie est reconnue. R.

O Saint Esprit du Seigneur, tu connais les profondeurs de notre coeur et tu continues a répandre sur
nous la miséricorde et le pardon. Nous t'invoquons : Délies les nceuds de I'envie, de I'égoisme et de la
peur. Insuffle I'amour pur a toutes les personnes consacrées, ardente, joyeuse et généreuse. Fais
fructifier le don gu'ils font d'eux-mémes, rends-les magnanimes et forts dans les épreuves.

Viens, Esprit Saint !
Viens, Esprit Saint !



Pelerins sur les chemins de la mission

Pour étre des pélerins de la paix, nous voulons répéter chaque jour notre "oui" au Seigneur dans la
forme de vie a laquelle tu nous as appelés.

Nous voici, Seigneur, préts a nous mettre en chemin. Pour te faire place, nous te demandons de
renouveler notre amour du silence, matrice de |'adoration et de |'écoute de ta Parole, lieu de
rencontre entre l'infiniment grand et I'infiniment petit. Le silence qui accueille nos angoisses, dans
lequel coule le baume de la consolation, dans lequel germe et se régéneére la fraternité. C'est dans
ce silence que nous t'attendons, Hote divin de nos jours !

Nous voici, Seigneur !

Nous voici, Seigneur, préts a nous mettre en chemin. Pour témoigner de ton amour a tous, nous
te demandons de garder vivante en nous la passion de I'Evangile. Fais de nous des disciples et des
missionnaires joyeux, courageux dans I'annonce, créatifs dans le service du prochain, sensibles et
attentifs a ceux qui souffrent le plus. Fais de notre vie une mémoire vivante de Toi !

Nous voici, Seigneur !

Nous voici, Seigneur, préts a préts a nous mettre en chemin. Pour accueillir avec responsabilité les
défis que le temps présent nous propose, nous te demandons la sagesse nécessaire pour discerner
les signes des temps et la persévérance pour partager avec nos contemporains la recherche du
sens de |'existence, la lutte pour la justice, I'amour de la beauté. Au carrefour de I'histoire, donne-
nous d'étre des incarnations de I'Evangile !

Nous voici, Seigneur !

Nous voici, Seigneur, préts a préts a nous mettre en chemin. Pour que notre vie soit le reflet de la
tension eschatologique qui anime ton Eglise épouse, incarnée dans I'histoire des peuples et
pélerine vers le Royaume, nous te demandons de nous ramener a toi, vrai Dieu et vrai homme. Tu
nous es nécessaire pour apprendre I'amour véritable et pour marcher dans la joie et la force de ta
charité !

Nous voici, Seigneur !

Nous voici, Seigneur, préts a nous mettre en chemin. Pour vivre la communion missionnaire, nous
demandons la docilité a ton Esprit. Esprit qui réveille I'harmonie a partir de la pluralité, qui n'efface
pas la diversité mais la valorise, qui réconcilie et construit dans l'unité, sans homologuer. Fais de
nous des interprétes fideles de la symphonie de ton Esprit !

Nous voici, Seigneur !



