
INDICATIONS PRATIQUES 
   

 * Par l’Autoroute A62 
 
Sortie n°1 Martillac. Au rond point 
prendre direction Martillac et conti-
nuer tout droit. Passer 3 ronds-
points. Au rond point du lieu dit Le Breyra  prendre 
la direction La Brède à gauche et tourner à la pre-
mière rue à droite route de Tartavisat en suivant 
les indications : Domaine de la solitude. Au bout de 
la rue tourner à droite. Dans le virage : entrée de la 
solitude. 

 

* Par la Nationale 113  

Venant de Bordeaux, au rond point suivant Le Bous-
caut, prendre la direction Martillac et suivre les in-
dications précédentes 

 

* Par bus  De Bordeaux prendre le Tram B jusqu’à 
Talence Peixotto) puis le bus 502 qui dessert Mar-
tillac (sauf le dimanche). Descendre à l’arrêt : la 
Cave. Prendre la route de la Solitude en sens in-
verse du village. 10 minutes de marche environ. Vé-
rifier les horaires du 502 

 

 

 

 

Centre Spirituel LA SOLITUDe 

29 route de la SOLITUDE 

33650 MARTILLAC   

Tel 05 56 72 71 10 

22 (18h) -28 (14h) octobre 2024 
 

À MARTILLAC 

SESSION  

POUR LA VIE 

CONSACREE 

Animer une communauté:  

« prendre soin »  « Envisager », « promouvoir », 
« choisir la vie » 
Dans ce temps où nous vivons de profondes transformations 
et où le synode nous invite à « marcher ensemble », prendre 
le temps de relire et de réfléchir avec d’autres dans un cli-
mat fraternel et de prière notre expérience comme respon-
sable d’une communauté appelée pour réaliser ensemble une 
mission commune. 

Animée par 
l’Equipe du Centre 



Nous nous interrogerons  sur notre façon de 
vivre ce service de gouvernance aujourd’hui, sur 
des défis qui se présentent à nous tels que: 

Ma manière de me situer personnellement 
dans ce rôle 

Comment soigner les relations (avec moi-
même, les autres, Dieu, l’univers) 

Co-responsabilité, liberté intérieure, discer-
nement 

Veiller à la croissance de chacun(e) en fidéli-
té à sa vocation. 

Gérer et harmoniser les différences, les con-
flits, blocages, prévenir les abus 

    Comment utilisons nous les pouvoirs que nous    
 avons? Autorité / Pouvoir  

 

Comprendre le langage des plantes, discerner leurs be-
soins, en prendre soin… même si nous n’avons pas trop 
« les pouces verts »  

Quoi de plus enrichissant que le dialogue du jardinier 
avec ses plantes…Il n’y en a pas deux semblables… 

Elles sont fragiles, vivantes… Elles ont chacune leur per-
sonnalité…. 

Contempler les gestes et les attitudes du jardinier peut nous éclai-

rer sur notre rôle au service de la Communauté. 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION : Session du 22 au 
28 octobre 2024 
 

Frère, Père, Sœur  

 

NOM…………………………………………… 

 

PRENOM……………………………………….  

 

CONGREGATION: 

 

ADRESSE  ……………………………………… 

 

………………………………………………… 

 

Tel: …………………. 

 

Email…………………………… 

 

Participation aux frais :    465€ 

 

HÉBERGEMENT + COTISATION : 315 € 

  

ANIMATION: 150 € 

 

Verser 50€ d’arrhes à Association la Solitude 


